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Περιεχόμενο 
Διδακτικής Ενότητας 

Η ποιότητα του αέρα τόσο στο εξωτερικό περιβάλλον όσο και σε 
εσωτερικούς χώρους (σπίτια, γραφεία, βιομηχανικούς χώρους, κτλ.) έχει 
άμεσες επιπτώσεις στην ανθρώπινη υγεία. Κατά συνέπεια, η 
παρακολούθηση των επιπέδων αέριας ρύπανσης είναι απαραίτητη για να 
διασφαλιστεί ότι η ανθρώπινη έκθεση σε συγκεκριμένους ρύπους είναι 
χαμηλότερη από τα όρια που θέτει η νομοθεσία.  

Τα θέματα που θα καλυφθούν στο ΠΕ.7 είναι:  
1. τεχνολογίες μέτρησης αέριων ρύπων και αιωρουμένων 

σωματιδίων (αεροζόλ),  
2. ανθρώπινη έκθεση σε αέριους ρύπους και αιωρούμενα 

σωματίδια,  
3. νομοθεσία για την αέρια ρύπανση και Περιβαλλοντικές Μελέτες, 

και  
4. ρύπανση του αέρα εσωτερικών χώρων και μέθοδοι βελτίωσης της 

ποιότητας του 

Μαθησιακοί Στόχοι: 
Στόχος είναι η εκπαίδευση των αποφοίτων στις σύγχρονες τεχνικές 
προσδιορισμού της ποιότητας της ατμόσφαιρας και των επιπέδων της 
ανθρώπινης έκθεσης σε αέριους ρύπους και αιωρούμενα σωματίδια. 
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Διαδικτυακές 
Πηγές: 
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Διδακτικές και 
μαθησιακές μέθοδοι: 

Διαλέξεις  (ώρες / εβδομάδα): 10 

Ασκήσεις - Εργαστήρια (ώρες / εβδ.): 5 

Μονάδες ECTS: 1 

Αξιολόγηση – 
Βαθμολόγηση: 

Κουίζ ερωτήσεων πολλαπλής επιλογής και ανάπτυξης στην διαδικτυακή 
εκπαιδευτική πλατφόρμα Moodle. 

Γλώσσα διδασκαλίας: Ελληνική 

Τρόπος παράδοσης: 
Με φυσική παρουσία & χρήση τεχνολογιών πληροφορικής και 
επικοινωνιών (αίθουσα τηλεδιάσκεψης, διαδικτυακή εκπαιδευτική 
πλατφόρμα Moodle). 
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